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Zdraví a nemoc 

 Harmonie  

◦ Tělesná 

◦ Duševní  

◦ Sociální 

 Disharmonie  

◦ - nemoc 



Léčivé symboly 

◦ vitalita, dobré zdraví, přizpůsobení, obnova, očištění, léčení 

◦ ochrana, osvícení, vítězství, zdraví, plodnost 

◦ produktivita, plodnost, vývoj, zlepšení fyzického stavu 

◦ štěstí, růst, náhlá zlepšení situace 

◦ síla a překonávání překážek 

◦ podpůrná runa 



◦ Vložení energie do nosiče 

◦ Vyrytí symbolu do nosiče 

◦ Kombinace obojího 

 

Léčebné amulety 

 Zakoupené 

◦ Univerzální symboly 

 

 Vlastní výroby 

 

◦ Očistit pomocí živlů 

 



Léčebné svíce 

 Vosk – výborný nosič energie 

 Na většinu chorob – modrá svíce 

 Na kosti a klouby – zelená svíce 

  Vložte do svíce energii 

 Zapalujte svíci každý den 

 



Živlové dýchání 

 Živlové meditace 

 Harmonizace živlů 

 Prevence onemocnění 

 



Časové analogie 

Příklad: 

 žlučníkové problémy 

 ◦ žlučník - Mars  

◦ úterý – den pod vládou Marsu  

◦ planetární hodiny Marsu  

 



Naučte se používat magii k 
vlastnímu léčení 

 Všechny zmíněné postupy najdete 
podrobně vysvětlené v knize 

 Buďte aktivní a tvůrčí 

 Buďte svobodní 


